I LO im. T. Kosciuszki w Myslenicach

zajecia edukacyjne: Historia

Pierwsza, druga
Klasa 1- 2 godziny tygodniowo
klasa / wymiar godzin:

Klasa 2- 1 godzina tygodniowo

zakres podstawowy

1.PLAN TRESCI PROGRAMOWYCH

Tresci nauczania wynikajg z podstawy programowej okreslonej przez MEN dla przedmiotu historia i
terazniejszo$¢ realizowanej w czteroletnim liceum ogdlnoksztatcgcym na poziomie podstawowym. Biorgc
pod uwage mozliwosci intelektualne ucznidéw w danej klasie nauczyciel moze rozszerzy¢ materiat nauczania
o tresci dodatkowe

Tresci edukacyjne Tre$¢ podstawy programowej z
historii na poziomie
podstawowym

| WPROWADZENIE

1. Cztowiek i grupy spoteczne 1.1,1.2,1.3,1.4, 1.6, 11.6

2. Obywatele 1.1,1.4,1.6,1.10

3. Nardéd 1.6, 1.7

4. Pafstwo 1.4,1.10, .11, 1.14, 1.15

5. Powstanie Il Rzeczypospolitej 1.10, 1.11, 1.22

6. Od | do Il wojny Swiatowej .11, 1.14

7. XX-wieczne totalitaryzmy 1.14,1.22, 1.3

1. SWIAT | POLSKA W LATACH 1945-1956

1. Podstawy nowego porzadku Europy i $wiata po 1945 1.8, 1.11, 1.1, 11.2

2. Zakonczenie Il wojny swiatowej oraz jej spoteczne i prawne | 1.6, 1.8,1.22, 1.1, I.3
dziedzictwo




3. Powstanie bloku wschodniego

1.6, 1.8, 1.22, 1.1, 11.3

4. Ustanowienie wfadzy komunistycznej w Polsce

11.13, 11.14, 11.15, 1116, 11.21

5. Druga okupacja sowiecka w Polsce- legalna opozycja i zbrojny
opor

1.7., 1.8, 11.15, 1116, 11.18, 11.19

6. Powojenna odbudowa Europy Zachodniej i kwestia niemiecka

.3, 1.4, 1.8, 1.15, 1.22, 11.1, 113, 11.6,

1.7, 11.8

7. Poczatki zimnej wojny

1.3,1.22, 11.2, 11.3, 11.4, 115, 111.12

8. Terror i przebudowa gospodarki w Polsce w latach 1944-1956

1.6, .15, 11.16, 11.17, 11.18, 11.20

9. Polska w latach 1944-1956 — zycie spoteczne

11.15, 11.16, 1.17, 11.18

10. Przesladowania religijne w bloku wschodnim w latach 40. |
50. XX wieku

1.13, 11.19,

11. Azja po Il wojnie $wiatowej

1110, 11.11, 11.12, 111.2

111 SWIAT | POLSKA W LATACH 1956-1970

1. Destalinizacja w bloku wschodnim 1.3, 1.5

2. Rok 1956 w Polsce i na Wegrzech 1.3, 1.4

3. Konfrontacja millenijna — panstwo i kosciét w Polsce na | ll.4, 111.16, II1.17
przetomie lat 50. | 60. XX wieku

4. Swiat w okresie zimnowojennej rywalizacji lat 50. | 60. XX | 1.2, [11.12

wieku

5. Bliski Wschdéd i Chiny w latach 50. | 60. XX wieku .13, 111.14, 111.15

6. Ku zjednoczonej Europie (Zachodniej)

1.6, 11.8, 111.1, 1116, 111.8

7. Zmiany spoteczne i kulturowe na Zachodzie w latach 50. | 60.
XX wieku

1.6, 111.7, 111.9, 111.10, 111.15

8. Religia — koscidt — panstwo

.13, 1.17, 1111, 111.17, 111.18

9. Rok 1968 w Polsce i Czechostowacji 111.19, 111.20
10. Schytek rzgdéw Gomutki i grudzien 1970 11.16, IV.6, IV.8
IV. SWIAT | POLSKA W LATACH 1970-1980

1. PRL w czasach Gierka IV.9

2. Sytuacja na Swiecie w latach 70 XX w. V.1, 1V.2, IV.3
3. Wzrost wptywdw ZSRS w Azji, Afryce i Ameryce tacinskiej V.2

4. Polityka odprezenia V.4, IV.5

5. Niemcy — rozliczenie z dziedzictwem nazistowskim IV.6,IV.7




6. Polityka wschodnia Stolicy Apostolskiej 1.9, IV.11

7. Chiny i ,, panstwowy kapitalizm” V.4

8. Socjaldemokracja i ,,nowa prawica” 1.6, V.1, V.2
9. Kryzys gospodarczy i spoteczny w Polsce w drugiej potowie XX | IV.9

wieku

10. Opozycja demokratyczna w Polsce

.14, IV.10, IV.11

V. SWIAT | POLSKA W LATACH 1980-1991

1. Powstanie Solidarnosci V.5

2. Stan wojenny w Polsce V.6, V.7

3. Kryzys w bloku wschodnim V.3,V.8
4. Pierestrojka w ZSRS i jej echa w krajach bloku wschodniego V.9, V.10
5. W samo potudnie 4 czerwca... V.12,V.13
6. Jesiert Narodéw w Europie Srodkowej i Wschodniej V.11, V.14

7. Polska transformacja ustrojowa

V.16, V.17, V.18, V.20, V.23

8. Ku spoteczenstwu obywatelskiemu

1.5,V.19, V.21, V.22, VI.10

9. Prawo 1.20
VI. SWIAT | POLSKA W LATACH 1991-2001
1., Nowy” Swiat V1.1, VI.4

2. Blaski i cienie zmian na Swiecie

V1.3, V.13, VI.14, VI.15, VI.16

3. Integracja europejska

V1.2

4. Polska droga do demokracji VL5, V.6, VI.7, VI.9
5. lll Rzeczpospolita V1.8

6. Rzeczpospolita samorzgdna 1.5,1.12, VIl.11

7. System prawny wspotczesnej Polski 1.16, 1.17

8. Prawa cztowieka oraz ich ochrona w Polsce i na swiecie 1.18, 1.19, 11.9

9. Rozliczanie przesztosci w Polsce

V.15, VI.5, VI.11

10. Polska w UE i NATO

VI.12

VII. SWIAT | POLSKA W PIERWSZYCH DWOCH DEKADACH XXI WIEKU

1. Wojna z terroryzmem

VI.15

2. Polska na poczatku XXI w.

VII.7, VIL.8, VII.9, VII.10




3. Polacy i Polonia na $wiecie VII.12

4. Unia Europejska na poczatku XXI wieku VII.6

5. Swiat na poczatku XXI wieku 1.7, VI.13, VI.14

6. Zmiany kulturowe w Swiecie XXI wieku VIL.1, VII.2

7. Spoteczenstwo cyfrowe VI3, VIL.5

8. Media jako ,czwarta wtadza” 1.21, VII.3, V1.4, VII.5
9. Nasza przysztos¢ VII.13, VI.14

2. WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY

Nizej przedstawione wymagania nalezy traktowac tgcznie. Do wymagan na wyzszg ocene zawsze nalezy
dotaczy¢ wymagania na nizszg ocene

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
— opanowat zakres wiedzy i umiejetnosci wyszczegdlnionych w podstawie programowej na poziomie

elementarnym;

— nie pracuje systematycznie i niezbyt chetnie podejmuje zadania wskazane przez nauczyciela;
— nie pracuje w grupie ani w zespole zadaniowym;

— nie formutuje wtasnych wnioskow;

— przy pomocy nauczyciela potrafi wykonaé proste polecenia wymagajgce zastosowania
podstawowych umiejetnosci;

— rzadko wywigzuje sie z powierzonych mu zadan;

—rzadko uczestniczy w debatach, dyskusjach punktowanych;

— prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktéry:
— opanowat zakres wiedzy i umiejetnosci wyszczegdlnionych w podstawie programowej w stopniu

poprawnym;
— czasami pracuje niesystematycznie i niezbyt chetnie podejmuje prace indywidualng, grupowa lub
zespotowg;

— potrafi pod kierunkiem nauczyciela skorzystac z podstawowych Zrdodet informacji;

— rzadko uczestniczy w dyskusji i pracach zespotowych/grupowych;

— czasami poprawnie formutuje wnioski;

— ma problemu z obrong swoich pogladow;

— stara sie wywigzywac sie z powierzonych mu zadan;

— zna niektére wydarzenia i postacie z dziejow regionu;

— na ogdt chetnie uczestniczy w zyciu szkoty i réznych aktywnosciach proponowanych przez
nauczyciela, czasami sam je inicjuje.

— czasami podejmuje dziatania jako wolontariusz.

— przedstawia wyniki wiasnej pracy w formie ustnej i pisemnej,

— systematycznie prowadzi zeszyt przedmiotowy.
Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktdry:
— opanowat zakres wiedzy i umiejetnosci wyszczegdlnionych w podstawie programowej w stopniu

Srednim;



— zazwyczaj charakteryzuje go systematyczna i efektywna praca indywidualna i zespotowa;
— potrafi korzystac z wiekszosci poznanych w czasie lekcji zrédet informacji;

— czesto uczestniczy w dyskusjach i pracach zespotowych/grupowych;

— poprawnie formutuje wnioski i broni swoich pogladoéw;

— odpowiednio wywigzuje sie z powierzonych zadan i rol;

— zna najwazniejsze wydarzenia i postacie z dziejow regionu;

— probuje wykorzystywaé wiedze nie tylko z historii i wiedzy o spoteczenstwie, ale réwniez z
przedmiotow pokrewnych;

— zawsze chetnie uczestniczy w zyciu szkoty i roznych aktywnosciach proponowanych przez
nauczyciela, czasami sam je inicjuje.

— wiacza sie w wolontariat.

— wykazuje zainteresowanie tematyka zaje¢, starannie prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:
— opanowat w petni zakres wiedzy i umiejetnosci wyszczegdlnionych w podstawie programowej;

— charakteryzuje go systematyczna i efektywna praca indywidualna i zespotowa;

— sprawnie korzysta ze wszystkich dostepnych i wskazanych przez nauczyciela Zzrédet informacji;

— potrafi dzieki wskazéwkom nauczyciela dotrze¢ do innych zrédet informacji;

— chetnie uczestniczy w dyskusjach i pracy w grupach;

— witasciwie formutuje wnioski i broni swoich pogladdw, postugujac sie argumentami;

— wyrdzniajgco wywigzuje sie z powierzonych zadan i rél;

— bierze udziat w konkursach historycznych i wiedzy o spoteczeristwie zaréwno w szkole, jak poza nig;
— wykorzystuje wiedze nie tylko z historii i wiedzy o spoteczenstwie, ale réwniez z przedmiotéw
pokrewnych;

— ma duzg wiedze o historii regionu;

— jest chetny do dziatania, spetnia sie jako wolontariusz, np. bierze udziat w debatach oksfordzkich,
przygotowuje wybory do szkolnego samorzadu, symulacje wybordw, uczestniczy w akcjach
organizowanych przez organizacje pozarzagdowe (np. Kartka dla Powstarica, Swiatetko Pamieci czy
akcja pisania listow w obronie bezprawnie uwiezionych organizowana przez Amnesty International);
— potrafi zainicjowac ciekawe zadania zwigzane z inicjatywami obywatelskimi dla zespotu klasowego;
— cechuje go postawa otwartosci i wrazliwosci na potrzeby innych.

— ocenia otaczajacg rzeczywistosc spoteczno-polityczng zgodnie z przyjetymi kryteriami wartosci,

— rozwija wtasne zainteresowania.

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory:

— opanowat w petni zakres wiedzy i umiejetnosci wyszczegdlnionych w podstawie programowej;
— charakteryzuje go systematyczna i efektywna praca indywidualna i zespotowa;

— samodezielnie i twdrczo siega do roznych zrédet informacji, analizuje je i wycigga wnioski;

— chetnie uczestniczy w dyskusjach i pracach w grupach;

— bezbtednie formutuje wnioski i broni swoich pogladdéw, sprawnie postugujac sie argumentami;
— przejawia samodzielne inicjatywy dotyczace rozwigzywania konkretnych problemadw;

— proponuje rozwigzania niestandardowe;

— wykorzystuje wiedze nie tylko z historii i wiedzy o spoteczenistwie, ale rowniez z przedmiotow
pokrewnych;

— Wzorowo wywigzuje sie z powierzonych zadan i rél;

— odnosi sukcesy w konkursach historycznych i wiedzy o spoteczenstwie zaréwno w szkole, jak poza

nia;



— jest zawsze chetny do dziatania, spetnia sie jako wolontariusz, np. bierze udziat w debatach
oksfordzkich, przygotowuje wybory do szkolnego samorzadu, symulacje wybordow, uczestniczy w
akcjach organizowanych przez organizacje pozarzadowe (np. Kartka dla Powstarica, Swiatetko
Pamieci czy akcja pisania listdw w obronie bezprawnie uwiezionych organizowana przez Amnesty
International);

— potrafi zorganizowad spotkanie np. ze $wiadkiem historii i wspdlnie z nauczycielem je poprowadzic,
przygotowacé scenariusz

ciekawego wyjécia tematycznego czy szkolnych obchodéw Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy
Wykletych itp.

— pomaga nauczycielowi w wyszukiwaniu ciekawych form aktywnosci obywatelskiej proponowanych
przez wtadze panstwowe

i samorzgdowe, organizacje pozarzgdowe oraz spotecznosci lokalne i wigczaniu w nie klasy/szkoty.

— cechuje go postawa otwartosci i wrazliwosci na potrzeby innych.

3. DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH Z HISTORII DO INDYWIDUALNYCH PSYCHOFIZYCZNYCH |
EDUKACYJNYCH POTRZEB UCZNIA

Nauczyciel pracujac z uczniami, u ktérych stwierdzono dysfunkcje, uwzglednia je w procesie nauczania i
ustalania ocen

DYSLEKSJA

- w pracach pisemnych ucznidw ze stwierdzong dysleksjg nie uwzglednia sie niektérych btedow
kompozycyjnych, zmienionej kolejnosci liter w wyrazach, opuszczonego poczatku lub koica wyrazu, w
stawionych i opuszczonych liter w wyrazie, przekreconych poje¢, przestawianie kolejnosci cyfr w datach
(nalezy wyjasnic te niescistosci podczas oddawania sprawdzianu);

- na biezgco informuje sie ucznia/ rodzica o postepach dokonywanych przez niego

- systematyczne motywuje sie ucznia do wysitku i chwali nawet najmniejsze sukcesy

- umozliwia sie uczniowi udzielenie odpowiedzi ustnych w miejscu prac pisemnych;

- nauczyciel pomaga uczniowi w korzystaniu z mapy w sytuacji, gdy jego dysfunkcja utrudnia mu korzystanie
zZ map;

DYSGRAFIA

- nie ocenia sie formy graficznej pracy;
- w przypadku niemoznosci odczytania zapisdw ucznia umozliwia sie mu ustne dopowiedzenie
niezrozumiatych fragmentow.

DYSORTOGRAFIA

- nie uwzglednia sie w ocenie poprawnosci ortograficznej;
- taktownie zwraca sie uczniowi uwagi na popetniane btedy ortograficzne i wskazuje na poprawng forme.

DYSKALKULIA

- udzielanie pomocy w analizie Zrdodet statystycznych, w korzystaniu z map i rozwigzywaniu zadan
wymagajgcych ich uzycia

UCZEN Z NIEPOWODZENIAMI SZKOLNYMI



-nauczyciel tworzy w klasie atmosfere sprzyjajacg odpowiedzi ustnej w celu unikniecia upokorzenia ucznia i
zapewnienia poczucia bezpieczenistwa;

- nauczyciel daje uczniowi mozliwos¢ odstgpienia od odpowiedzi ustnej i przetozenie terminu odpowiedzi
(w przypadku silnego napiecia nerwowego);

- pozostawienie uczniowi dtuzszego czasu na do namystu lub umozliwienie sporzadzenia planu wypowiedzi;
- podtrzymywanie motywacji do ukonczenia rozpoczetej wypowiedzi;

- pozytywne wzmacnianie i docenianie nawet niewielkich sukceséw ucznia;

- rozmowy z uczniami (rodzicami) na temat postepéw dokonywanych przez ucznia.

4. SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH

1. formy pracy ucznia, ktore podlegaj3a ocenie:

a) praca klasowa pisemna

b) kartkowka obejmujgca tresci z ostatnich trzech lekgji

c) odpowiedz ustna

d) aktywnos$¢ ucznia na lekcji i jego zaangazowanie w proces dydaktyczny
e) prace domowe

f)wyniki osiggane w konkursach i olimpiadach przedmiotowych

2. Zasady przeprowadzania i oceny prac klasowych

a) sprawdzian pisemny obejmujacy dziat materiatu musi by¢ zapowiedziany na tydzien przed jego
przeprowadzeniem.

b) uczniowie sg zobowigzani do uczestniczenia w sprawdzianie w okreslonym (ustalonym wspdlnie)
dniu.

c) nieobecnos$é¢ na sprawdzianie moze by¢ usprawiedliwiona chorobg ucznia, potwierdzong przez
rodzicow lub lekarza.

d) jesli uczen byt nieobecny na sprawdzianie, a byta to nieobecnos¢ dtuzsza niz trzy dni ma tydzien od
dnia pojawienia sie w szkole na napisanie sprawdzianu. W przeciwnym wypadku ma obowigzek pisania
go na pierwszej lekcji na ktérej sie pojawi.

e) poprawa oceny ze sprawdzianu jest dobrowolna, odbywa sie w czasie ustalonym przez nauczyciela i
ucznia.

f) w kazdym semestrze przewiduje sie co najmniej jeden sprawdzian.

g) uczen otrzymuje do wgladu sprawdzone i ocenione prace pisemne ktdre omawiane sg na lekcji ze
wskazaniem co uczen robi dobrze i co i jak wymaga poprawy.

h) Rodzic (opiekun prawny) ma prawo wgladu do sprawdzonej pracy pisemnej.

i) uczen, ktdry korzysta na pracy pisemnej z niedozwolonej pomocy otrzymuje ocene niedostateczng

3. Zasady przeprowadzania i oceny kartkéwek

a) kartkéwki moga by¢ zapowiedziane lub niezapowiedziane
b) zakres ich tresci obejmuje materiat z trzech ostatnich lekcji lub prace domowa
c) kartkowki ocenia sie tak jak prace pisemne

4.Zasady oceny odpowiedzi ustnej ucznia

a) zakres materiatu obejmuje tresci z trzech ostatnich lekcji lub prace domowg

b) na ocene odpowiedzi ustnej sktadajg sie: zawartos¢ merytoryczna, argumentacja, wyrazanie sadow i ich
uzasadnianie, stosowanie jezyka historycznego oraz sposdb prezentacji

c) dodatkowe pytania naprowadzajgce wptywajg na obnizenie oceny

5. Zasady oceny aktywnosci ucznia na lekcji i jego zaangazowania w proces dydaktyczny, prac domowych
oraz wynikéw osigganych w konkursach przedmiotowych i olimpiadach



a) za aktywnos¢ na lekgcji, prace domowe oraz wyniki osiggniete w konkursach przedmiotowych i
olimpiadach uczen moze zostac oceniony zgodnie z obowigzujgcg skalg ocen

b) uczen, ktdéry uzyskat tytut finalisty lub laureata olimpiady przedmiotowe] otrzymuje ocene celujaca z
przedmiotu

6. Ustalanie ocen biezgcych, klasyfikacyjnych $rédrocznych i rocznych

a) Nauczyciel ustala oceny biezgce, klasyfikacyjne srédroczne i roczne zgodnie z obowigzujgcy skalg ocen
b) Nauczyciel uzasadnia ustnie ustalone oceny biezgce, klasyfikacyjne srédroczne i roczne. Uzasadnienie
powinno zawierac:

1) co uczen robi dobrze,

2) coijak wymaga poprawy,

3) jak powinien sie uczyc.
c) oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicéw (opiekunéw prawnych)

5. WARUNKI | TRYB UZYSKIWANIA WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA ROCZNEJ OCENY KLASYFIKACYJNEJ

1) Warunkiem uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z obowigzkowych i

dodatkowych zaje¢ edukacyjnych moze by¢
a) Dtuzsza usprawiedliwiona nieobecnos$c¢ na zajeciach
b) Inne wazne sytuacje zyciowe, ktére nauczyciel uzna za istotne

2) Uczen, ktéry chce uzyska¢ wyiszg ocene sktada pisemny wniosek do nauczyciela w terminie 3 dni od

podania propozycji oceny rocznej. We wniosku uczen okresla ocene ktdrg chciatby uzyskaé.

3) Uczen musi napisa¢ po 2 prace klasowe sprawdzajgce materiat z kazdego semestru w terminie

ustalonym przez nauczyciela
4) Uczen moze przystgpi¢ do prac klasowych tylko raz

5) Uczen otrzymuje wyiszg niz przewidywana ocene klasyfikacyjng, jezeli uzyska z wszystkich prac

klasowych przynajmniej te ocene



